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STATISK ELEKTRISITET

Elektriske 

krefter

+ -

+

-

+

-

Elektrisk ladning finnes i to typer, positiv og negativ. 

Ladningen er knyttet til elementærpartiklene protoner (+) 

og elektroner (-). 

Det er bare elektronene som kan flytte på seg. Derfor har et 

negativt ladet legeme overskudd av elektroner og et positivt 

ladet legeme underskudd av elektroner. 

Elektrisk 

ladning

Mellom elektriske ladninger virker det krefter.

Ulike ladninger tiltrekker 

hverandre

Like ladninger frastøter 

hverandre

Atomene består av en kjerne av protoner og nøytroner

og elektroner i bane rundt kjernen.

Atomet er elektrisk nøytralt  dvs  det har   like mange

elektroner som protoner.

8+

Figuren viser Oksygen 

som har 8 protoner og 

8 elektroner

Atommodellen

Elektronskall
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I et metall kan elektronene flytte seg  fra atom til atom

Det kan de i liten grad i andre stoffer.

Det er fordi metallene har ett eller to elektroner i ytterste 

elekronskall og disse kan lett rive seg løs.

Metall

11+

Denne kan stikke av 

og f eks knytte seg 

til et annet atom. 

Ion Et ion er et ladet atom dvs et atom som har ett eller flere 

elektroner for mye eller for lite. Atomet over blir et positivt ion 

hvis det mister det ytterste elektronet.

Ladnings-

konsentrasjon

Fordeling av ladningen på en metallgjenstand er avhengig av 

formen. En ladet kule vil ha ladningen jevnt fordelt, mens på en 

spiss gjenstand vil ladningen konsentrere seg på spissen.

+

Figuren viser en spiss metallgjenstand. Ladninger i 

nærheten vil påvirkes som vist.

+
-
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Lynet vil alltid gå letteste vei, det 

treffer på det høyeste punktet i 

området og går gjennom det 

stoffet som leder best.

En lynavleder vil derfor lede lynet 

til jord slik at bygninger ikke 

skades.

Lynavleder

Kobberplate

Kobber 

brukes fordi 

det leder 

spesielt godt.

Denne skyen har positiv ladning 

øverst og negativ under.

Lyn

Tordensky

+ + + +

- - - -

I lufta er det ladede partikler

De positive trekkes opp mot skyen og 

de negative nedover.

Når dette skjer fort og kraftig 

er det et lyn.
-

+

-
+ + +

Fordi skyen er negativ 

nederst vil lynavlederen 

bli positiv øverst.

Det kan bygge seg opp en 

ladningsforskjell i en sky. Da kan 

spenningen mellom sky og jord 

bli så stor at vi får overslag.
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Van de Graaff-maskin For å få veldig høy spenning bruker vi en 

van de Graaff generator.

Et gummibelte drives av en motor og bringer 

negative ladninger opp til kula som er isolert 

fra andre deler. Ladningen samler seg på 

kula og fordeler seg jevnt utover. Vi får da et 

sterkt elektrisk felt mellom kula og jord.

Pål
Per

Store van de Graaff generatorer kan få en 

spenning på flere milloner volt. De brukes til 

eksperimenter hvor ladninger skal 

akselereres. 

Små skolemaskiner kan produserer ganske 

store gnister, men de er ikke farlige. Selv om 

spenningen er høy er ladningen liten slik at 

strømstyrken også blir lav.

Per blir ladet og håret 

hans stritter. 

Strømmen går ikke 

gjennom ham fordi 

han har gummistøvler.

Pål, lysrør, generator og jord 

danner en strømkrets slik at 

røret lyser.

Gnist

Gummibelte
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Enkle forsøk

Dette er et kjent fenomen. Du 

gnir en oppblåst ballong mot 

håret ditt og resultatet er slik:

Håret stritter til alle kanter

Ballongen fester seg på veggen

Forklaring:

Ballongen stjeler elektroner fra håret. Det 

blir da frastøtning mellom hår som har 

positiv ladning, og fordi et hår er veldig lett 

vil den elektriske frastøtingskraften være 

stor nok til at noen hår vil stritte.

Ballongen har negativ ladning og tiltrekker 

positiv ladning i veggen.

Tiltrekningskraften blir stor nok at 

ballongen kan holdes oppe. Den er jo 

veldig lett.

Pål

Pål

-

-

-

+

+

+
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De små lakkdråpene får elektrisk ladning når de passerer dysen. 

Bilen som  skal lakkeres blir jordet slik at lakkdråpene blir tiltrukket 

av metallet. Dette gir jevnere resultat og lakken kommer til 

overalt.

Samme prinsipp  som ved spraylakkering. De  ladede dråpene 

induserer motsatt ladning i plantene og blir tiltrukket. Da sitter 

dråpene bedre fast på bladene. Dessuten vil dråpene spre seg  

maksimalt fordi de har samme ladning og frastøter hverandre.

Elektrisk felt i pipene ioniserer luften og ionene knytter seg til 

støvpartikler som dermed kan plukkes opp av ladede 

metallplater.

Bruk av statisk elektrisitet

Spraylakkering

Pål

Jording

Sprøyting av 

planter

Fjerning av aske 

i industripiper

Pål

+
+

+
+

-
-

-
-

Dråper
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Varmes opp for å feste

blekket til  papiret. 

Metallet selen har den spesielle egenskap at det leder strøm bare 

når det blir belyst.. Trommelen i en kopimaskin er dekket av selen.

Fotokopiering

+ + + + + + + + + +

+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +

+
+

+
+

+

Trommelen blir først ladet.

Så sendes lys gjennom det papiret   som 

skal kopieres slik at bildet blir  projisert på 

trommelen.

Der arket er hvitt går lyset igjennom  Ą

selenet leder og ladningen forsvinner.

Der det er skrift blir det ikke lys  Ą

ladningen beholdes.

+ + + + ++
+

+
+

+

Toner (=blekkpulver) tiltrekkes 

til det ladede området.

+ + + + ++
+

+
+

+

+ + + + +

+ + + +

Kopiarket presses ned på 

trommelen slik at bildet overføres.

Kopien løsnes fra trommelen.
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Ikke alle stoffer leder strøm. De som leder strøm kaller vi ledereog 

de som ikke leder kalles isolatorer.

Ledere  er stort sett metaller som dermed kan brukes til ledninger i 

strømkretser. 

( Væsker kan også lede strøm, mer om det senere.)

Den egenskapen som gjør et metall til en leder er at  

det har såkalte frie elektroner.

Metallisk leder

Leder

Slik tenker vi oss de frie elektronene i en leder. De er i 

bevegelse hele tiden, men i forskjellige retninger.

- +

Leder

Leder

Hvis vi kobler lederen til en spenningskilde, vil 

elektronene frastøtes på negativ side og tiltrekkes på den 

positive og dermed bevege seg i samme retning. Dette 

kalles strøm.

Fritt elektron, pilen angir fartsretning

Strøm

ELEKTRISK STRØM

Strømretningen er definert fra + til ï

Elektronene går altså i motsatt retning av vedtatt strømretning.

(Denne definisjonen ble vedtatt før man visste hva strøm var)

Strømretning
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Strøm er en jevn flyt av elektroner gjennom en leder. Hvis 

bryteren er åpen, kan det ikke gå strøm, elektronene må følge 

lederen.  Det kan sammenlignes med en rørkrets hvor det 

strømmer vann. Pumpa tilsvarer batteriet og driver strømmen 

igjennom systemet.  Hvis kranen stenges, stopper strømmen. Det 

tilsvarer at bryteren er åpen i den elektriske kretsen.  

Elektrisk kretsVannpumpekrets

Pumpe
Batteri

Bryter

Motstand                 

Kran

Forsnevring

Motstand Vi har koblet en motstand inn i kretsen. Den fungerer slik som en 

brems på elektronstrømmen akkurat som en forsnevring av røret 

vil redusere vannstrømmen i røret.

Resistans Motstandens resistans er et mål på i hvilken grad den reduserer 

strømmen.  Vi kobler motstander i kretsen for å regulere strømmen i 

kretsen til ønsket verdi. Andre komponenter som f. eks. lamper har 

også resistans.

Strømkrets

+ -
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Strømkrets Figuren viser en enkel strømkrets

Kretsdiagram Strømkretsen over som diagram:

Symboler Når vi tegner kretsdiagrammer bruker vi 

symboler som i kretsen over.

De mest brukte symboler:

Bryter

Motstand

Amperemeter

Voltmeter

Lyspære

Batteri  (encelle)

- +

A

V
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En strømkrets med to lamper 

kan se slik ut i virkeligheten

Bryter

é og slik som 

kretsdiagram.

For å få strøm i en krets må vi ha en spenningskilde.   

( kalles også strømkilde ) En spenningskilde har to 

poler en plussog en minussom drar og dytter 

elektronene gjennom kretsen.

Vanlige spenningskilder:  batterier og lysnettet.

Spenningskilde

Seriekobling

Når lampene er koblet slik etter hverandre sier vi de er 

koblet i serie.

Batteri

Lamper



14

Er et mål for strømkildens evne til å bevege elektronene.

Hvis vi øker spenningen i en krets vil også strømstyrken øke. 

Måleenheten for spenning heter Volt (V)

Måleinstrumentet heter voltmeter. 

Voltmeter settes inn i strømkretsen på denne måten:

Måling av 

spenning

V1

V

Spenning måles alltid 

mellom to punkter.          V1

og V2 måler spenningen 

over lampene og  Vmåler 

spenningen over batteriet.

Måling av 

strømstyrke

Hvert elektron bærer en ladning.

Ladningsmengden ( dvs antall elektroner), som passerer 

et tverrsnitt av lederen pr. sekund,  kaller vi strømstyrke.

Måleenheten for strømstyrke heter Ampère (A) 

Måleinstrumentet kalles ampermeter.

Ampermeter settes inn i strømkretsen på denne måten.

I en seriekobling er det samme strømstyrke overalt.

De tre amperemetrene på figuren viser altså samme verdi.

V2

V1 + V2 = V

A

AA
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Multimeter

Måle spenningen 

på batteriet

Prober               

rød for + 

sort for -

Måle spenning over en lampe

Måleapparat som kan måle 

strøm, spenning og motstand. 

Du velger målområde ved å 

dreie på vrideren. Måleresultatet 

vises i displayet.

08.54
Velge 

måleområde

Display
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Seriekobling

Figuren viser en seriekobling 

av 6 lamper. Hvis en lampe 

ryker vil de andre slutte å 

lyse fordi det blir brudd i 

kretsen.

Her er  en parallellkobling av 

6 lamper. Det kan betraktes 

som  seks separate 

strømkretser. Hvis en lampe 

ryker her vil de andre 

fortsette å lyse fordi bare den 

ene kretsen er brutt.

Glødetråd

Tilkobling

Tilkobling

Glødelampe

De to tilkoblingene kobles til hhv 

+ og ïpå spenningskilden . 

Strømmen går gjennom 

glødetråden som dermed blir så 

varm at den sender ut lys.

Parallellkobling Tilkoblingspunktene på lampene er koblet 

sammen på hver side.

Den ene siden er koblet til +og den andre til  

- på batteriet



17

SpenningsfordelingI en seriekobling er summen av spenningen over komponentene lik 

batterispenningen. Vi ser bort fra spenning over ledningene fordi det 

er så lite.

Spenningen over lampe L2 :

4,5 V ï2 V = 2,5 V

U  =  R ÖI spenning  =  resistans * strømstyrke 

Spenningen over en komponent i en krets er lik strømstyrken 

gjennom komponenten ganget med komponentens resistans.

Ohms  lov

Spenning over L1 blir da : 

U  =  R ÖI = 3 WÖ0,5 A = 1,5 V

4,5 V

2 V

L1 L2

3 W

L1 L2

0,5 A

4,5 V

2 W

L1 L2

1 W

Strømstyrken gjennom L1 er 0,5 A 

fordi dette er en seriekobling

Totalresistans I en seriekobling er totalresistansen summen av resistansene i kretsen

Her er totalresistnsen

2 W+ 1 W= 3 W

Ohms lov gjelder også for hele 

strømkretsen.

R er da kretsens totalresistans 

og I er hovedstrømmen.

Da kan vi finne strømstyrken: 

U  =  R ÖI Ý 4,5 V = 3 WÖI Ý I = 1,5 A 
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Finn spenningen over lampe L2.

4,5 V

3,3 V

L1
L2

2,2 W

L1 L2

1,2 A

Beregn spenningen over L1.

4,5 V

1,5 W

L1 L2

2,2 W

OPPGAVER

1

2

Beregn total resistans i kretsen og 

deretter hovedstrømmen.
3

4

6 V

2,1W

L1 L2

1,5 W

2,8W

Beregn total resistans i kretsen og 

deretter hovedstrømmen.

Beregn også spenningen over 

hver lampe.

5

6 V

2,1W

L1 L2

1,5 W

2,8 V

Beregn hovedstrømmen.

Beregn også resistansen i L3

L3

L3
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Regneeksempler

4,5 V

2W

En seriekobling av to like lamper 

er tilkoblet et batteri på 4,5 V. 

Hvor stor spenning er det over 

hver lampe?  Finn strømstyrken 

i kretsen.

Hvis lampene er like må de få samme spenning. Total spenning i 

kretsen er 4,5V altså får hver lampe halvparten: 2,25V

Total motstand i kretsen er 4 W. Vi finner strømstyrken med 

Ohms lov

U = R I  ÝI = U:R = 4,5V : 4 W= 1,125A

4,5 V

R1=2W R2 =3W

Her er lampene ulike

Total motstand i kretsen er 5 W. Vi finner strømstyrken med Ohms lov

U = R I  ÝI = U:R = 4,5V : 5 W= 0,9A

Spenning over L1:  U1 = R1 I = 2 WÖ0,9A = 1,8V

Spenning over L2:  U2 = R2 I = 3 WÖ0,9A = 2,7V

Dette stemmer fordi 1,8V + 2,7V = 4,5V

L1 L2
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1

2

3

4

En seriekobling av to like lamper er tilkoblet et batteri på 6,0V. 

Tegn koblingsskjema.

Hvor stor spenning er det over hver lampe?  

Lampene har resistansen 2 W. Finn strømstyrken i kretsen.

En seriekobling av to lamper er tilkoblet et batteri på 4,5V. 

Tegn koblingsskjema.

Lampene har resistansen 2 Wog 5 W. Finn strømstyrken i 

kretsen.

Hvor stor spenning er det over hver lampe?  

En seriekobling av tre lamper er tilkoblet et batteri på 9V.   

Tegn koblingsskjema.

Lampene har resistansen 1W, 5,5Wog 3,5 W. Finn 

strømstyrken i kretsen.

Hvor stor spenning er det over hver lampe?  

En seriekobling av to lamper er tilkoblet et batteri på 4,5V.          

Tegn koblingsskjema.

Spenningen over den ene lampa er 2,5V, hvor stor spenning 

har den andre?

Strømmen i kretsen  1,5A. Finn lampenes resistans.

OPPGAVER
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Forgreninger
2 W

6 V

Spenningen over hver gren  er 6 V

Her har vi to like motstander.                    

Da må de ha samme strømstyrke: 

I = 6 V : 2 W= 3 A

Parallellkobling med 2 grener

De to grenene går sammen slik at 

hovedstrømmen blir 6 A

3A

3A

6A

Generelt er det slik at summen av strømstyrkene i grenene 

er lik hovedstrømmen 

Forgrenings-

punkt

Hovedledning

2A

3A

5A 5AFor eksempel  slik

12 W

8 W

6 V

I kretsen på figuren vil hovedstrømmen 

fordele seg på de to grenene slik at 

begge får spenningen 6 V

Vi bruker Ohms lov:

12 WÖI1 = 6 V Ý I1 = 0,5 A

8 WÖI2 = 6 V  Ý I2 = 0,75 A

Hovedstrømmen er  I1 + I2 = 1,25 A

Totalresistans for parallellkoblingen er da  6 V : 1,25 A = 4,8 W
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Totalresistans for parallellkoblingen på 

forrige side kan også beregnes slik:  
21

111

RRR
+=

W=Ý
Ö

+
=+= 8,4

128

128

8

1

12

11
R

R

Legg merke til at totalmotstand for en parallellkobling er mindre enn den 

minste av grenmotstandene.

Regelen ovenfor fungerer uansett 

antall motstander i parallellkoblingen 

Totalmotstand blir da:

W=Ý++=
3

2

2

1

2

1

2

11
R

R

Dette er en parallellkobling 

som er koblet i serie med en 

enkelt motstand

12 W

8 W

5 W

Totalresistansen for parallellkoblingen har vi 

beregnet før til 4,8 W

Totalt for hele koblingen:  4,8 W+ 5 W= 9,8 W

Her er hver motstand  2 W

Totalresistans i parallellkoblinger
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1

2

3 Finn total resistans I hver av disse koblingene..

Beregn spenning over hver kobling.

Beregn strømstyrken gjennom hver motstand.

Beregn spenning over hver motstand.

Beregn total resistans i disse koblingene.

Hver motstand har en resistans på 4 W

Beregn total resistans i disse koblingene

Rød:  3 W,  Blå:  5 W,  Grønn:  7W,

2W

2W

2W

3W

4W

3W 4W

4W

4W

3W
3W

5W

5W

3A

3A

4A

5A

OPPGAVER
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1

2

3

Vi har to lamper:  3 V ,  5 W og kobler dem i serie. 

Tegn koblingsskjema. Hvilken spenning må vi ha på batteriet for at 

lampene skal lyse normalt?

Regn ut strømstyrke og resistans i lampene.

Vi bytter ut  den ene lampa med en  annen 

som har spesifikasjoner  2 V   5 W

Hvilken strømstyrke får vi i kretsen nå?

Hvilken effekt  får  hver lampe?

Finn strømmen i de grenene der det står bare 

Vi har et batteri på 9 V og  tre lamper  på 2 V ,  5 W 

som skal kobles i serie.

For å få lampene til å lyse normalt  må du koble inn en motstand.

Tegn koblingsskjema, og beregn størrelsen på denne motstanden.

4WA

A

2A

2W

15WA

A

12A

50W

4WA

2A

A

2W

A

4WA

2A

A

3W

A

A

3W

3W

4
Vi har et 9 V batteri og skal koble to lysdioder i serie. Lysdiodene skal 

ikke ha mer enn 1,2 V og  20 mA  hver. 

Hvor stor motstand må vi koble inn i kretsen?

OPPGAVER
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W  =  U I t energi  = spenning * strømstyrke * tid

Alle elektriske apparater bruker energi  

måles i Joule eller kWh

P = W / t energi pr sekund    måles i Watt 

Setter vi sammen de to ligningene får vi  P = U I

Elektrisk 

energi

Effekt

Elektriske apparater gjør arbeid for oss, lamper gir oss lys, 

ovner gir oss varme, gressklipperen klipper gresset etc.       

Til dette bruker de energi.

Lyspærer

MørktDet finnes masse forskjellige 

lyspærer og vi må passe på å få 

riktig type. Dette er angitt på 

lampene. Hvis en lyspære kobles på 

for liten spenning vil den  lyse for 

dårlig, får den for stor spenning kan 

glødetråden brenne over.

Vi kan beregne strømstyrke og resistans i en lyspære slik: 

6 W 

4,5 V

Eksempel

P = U I  Ý I = P : U = 6W : 4,5V = 1,33 A

U = R I  Ý R = U : I = 4,5V : 1,33A = 3,38 W

Hvis lyspæra har lyst i 2 timer har den brukt energien:  

W = P t = 6W Ö120s = 720 J    eller

W = 0,006kW Ö2h = 0,012 kWh

På elektriske apparater står alltid angitt spenning og 

effekt. Da kan vi regne ut energibruk slik:  W = P t 

hvor t er tiden apparatet er i bruk. 
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1

2

3

Hvor mye energi har disse brukt?

En elektrisk varmeovn på 1,5 kW som har stått på i 6 timer.

Stekovnen på 2,5 kW som har stått på i 3 timer.

En kokeplate på 2 kW står på i ett kvarter.

To lyspærer som har stått på i 5 timer.

Pærene er på 60 W og  100 W.

5 W 

6 V
Dette er en lommelyktpære. 

Beregn strømstyrke og resistans.

Hvor mye energi har den brukt på 5 ½ time?

60 W 

220V
Dette er en lyspære som er beregnet til lysnettet.

Regn ut strømstyrke og resistans.

Hvor mye energi har denne brukt på 5 ½ time?

Beregn totalt pris på den energien som er brukt over når 

prisen er 1,05 kr pr kWh

OPPGAVER
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ELEMENTER OG BATTERIER

Er navnet på en type  innretninger som kan konvertere 

kjemisk energi til elektrisk energi.

Energi Energi finnes i mange forskjellige former. Energi kan ikke lages, 

men  må overføres fra en form til en annen. Vi trenger elektriske 

energikilder til alle vår elektriske apparater. 

Galvanisk element

Elektrolyse De fleste har vel gjort elektrolyseforsøk på skolen.  

Det foregår slik:

Vi trenger en løsning som er sur, basisk eller salt. Da har 

vi ioner i løsningen, både positive og negative. I løsningen 

settes to elektroder  som er koblet til et batteri. Den 

positive elektroden, anoden, trekker til seg de negative 

ionene; katoden trekker til seg de positive ionene, dvs 

væsken leder strøm. 

Væske 

leder strøm

Elektrolytt

+       -

+-

-

+
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Når to forskjellige metaller  settes i en ledende løsning, får vi 

strøm i en ledning som forbinder dem. Det  blir spenningsforskjell 

mellom de to elektrodene. Dvs vi får en strømkilde.

Kobber og sink i svovelsyreoppløsning.

Positive hydrogen ioner i 

løsningen nøytraliseres ved å 

stjele et elektron fra kobberet. Så 

går de sammen to og to og 

danner hydrogengass.  

Galvanisk element

Dette skjer ved kobberelektroden

Sinkioner tiltrekkes av negative ioner, 

løsner og går ut i løsningen. 

Elektronene blir igjen alene og kan 

vandre til kobberelektroden hvor det 

nå er underskudd på elektroner .

Sinkelektroden går langsomt i 

oppløsning.

Dette skjer ved sink elektroden

Eksempel

Elektronenes 

bevegelsesretning Vedtatt 

strømretning

Zn+

e

e

H+

e

Kobber Sink
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Positiv  elektrode er av karbon og negativ av sink.

Elektrolytten er  ammoniumklorid pasta. 

Tørrelement

Metallhette (positiv kontakt)

Forsegling 

av bek

Karbonstav

Pasta av ammoniumklorid
Mangandioksid med karbonpulver

Isolerende lag

Sinkkasse (negativ kontakt)

Elementet har en spenning på 1,5 V.

Vanlige lommelyktbatterier er laget av en eller flere slike elementer

De finnes i flere størrelser.

For å få større spenning kobler vi flere elementer i serie.

Batteri

6 V
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Lommelykt

Elementet kan levere mer strøm enn 

tørrelementet og tåler mye lenger lagring.

De kan lages meget små og brukes  i 

klokker, kamera og høreapparater.

Mallory element Elektrodene er av sink og kvikksølvoksid.

Elektrolytten er  kaliumhydroksid.

Kaliumhydroksid i et 

absorberende stoff

Eske av stål

Sinkplate

Plate av kvikksølvoksid

Når vi trykker inn bryteren blir det 

kontakt og lyset tenner
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Elektrodene er  av bly og blyoksid og elektrolytten er 

en svovelsyreløsning.  En element gir 2 V.  Bilbatteriet 

er satt sammen av 6 slike element. 

En blyakkumulator kan holde mye mer ladning enn et  

tørrelement og kan dermed gi mye større strømstyrke. Den 

forsyner starter, lys og vindusviskere med strøm.

Starteren trenger meget høy strømstyrke i en kort periode.

En blyakkumulator kan lades opp.

Nikkeloksid og cadmium elektroder i en pasta av 

kaliumhydroksid.

Nicad-elementer er oppladbare og har en potensialforskjell på 

1,2 V

De er mye lettere enn blyelementer og har mye lengre levetid.

Blyakkumulator

Nicad-element

Strømuttak
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Noen metaller og halvledere frigjør elektroner når det faller lys på 

dem. Dette fenomenet utnyttes i solceller. De frigjorte elektronene 

kan gi strøm i en strømkrets. Her er det lysenergi som  

konverteres til elektrisk energi.

Solceller

Solceller har ikke lagret energi slik som andre batterier, 

men konverterer lysenergi som faller på den i øyeblikket.  Energien 

kan brukes til å lade opp et batteri f eks en blyakkumulator. 

Potensialforskjellen varierer med lysintensiteten og overflaten på 

cellen. 

I direkte sollys gir den ca 0,5 V og en strøm på ca 25 mA pr cm2.

SilisiumJern

Aluminiumsfolie

Fotoceller består vanligvis av en 

halvleder mellom en meget tynn 

aluminiumfolie og en jernbase. 

Halvlederen kan være silisium.

Her fungerer aluminium som negativ 

elektrode og jernet som positiv slik at  

elektronene  flyter fra aluminium til jern

Elektron-

strøm

Fotoelektrisk 

effekt

Et solcellepanel består av en 

masse celler
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ELEKTRISITET I HEIMEN

Elektrisitet transporteres fra energiverkene og overføres til heimen.

Forbruket registreres av en måler og betales pr kilowatttime (kWh)

1 kW = 1000 W = 1000 J/s

1h = 60 min = 60Ö60 s

1 kWh = 1000W Ö60 Ö60s = 3 600 000 = 3,6 MJ

Alle apparater i heimen er tilpasset 220V . De er koblet i parallell.  

Hvis en lampe ryker får det ikke konsekvenser for de andre 

apparatene i kretsen. 

Opplegget består av flere kurser. Hver kurs er koblet til to sikringer 

i sikringsboksen.

Energiforbruk

Strømopplegg

Elektrisk 

maskin

Elektrisk 

maskin

Sikring

Sikring

Sikring

Eksempel på kurs

Porselen

Sand

Sølvtråd

Metallplugg

Metallhylse

Farget knapp med fjær

Skal hindre at strømstyrken blir for høy. I en 

10A sikring er det en sølvtråd som brenner 

over når strømmen blir høyere enn 10A.

Elektriske apparater er stemplet med hvilken 

effekt de trenger. Vi kan dermed lett regne ut 

hvilke apparater vi kan ha på en kurs samtidig.

220 V
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Ovn Kaffe-

trakter
220 V

Eksempel 1

60W 60W 25W1500W 1600W 25W
10A

10A

På en 10A krets kan man maksimalt  ta ut  

effekten  P = U I = 220VÖ10A = 2200W

Det betyr at ovnen og kaffetrakteren ikke kan stå på 

samtidig fordi (1500 + 1600)W = 3100W > 2200W

Hvis ovnen eller kaffetrakteren står på kan man godt ha 

på alt lyset fordi (1600 + 60 + 60 + 25 + 25) W = 1770W

En komfyr går på egen kurs med 

20A sikringer.

Det er to plater på 1500W, en på 

1000W og en på 2000W. 

Stekovnen er på 2000W og grillen 

er på 3000W

Eksempel 2

På en 20A krets kan man maksimalt  ta ut  

effekten  P = U I = 220VÖ20A = 4400W

Hvis vi skal bruke grillen er det  1400W igjen. Vi kan 

bruke 1000W platen eller to plater på lavere trinn.

Hvis ikke grillen skal benyttes kan vi ha 

på to plater på 2000W
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Fra 

energiverk
Energi-

måler

Hoved-

bryter

Kurs 1

Kurs 2

Kurs 3

Sikringer

Hovedsikringer

Sikringskap Jo flere apparater vi kobler i en krets jo større blir strømstyrken. Pga 

resistansen i ledningene får vi varmeutvikling og det kan være fare 

for brann.

Kortslutning Hvis de to lederene i en krets kommer i kontakt med 

hverandre, blir strømstyrken meget høy. Sikringen vil da 

bryte strømmen.

Jording Det kan oppstå feil i elektriske apparater slik at overflaten 

blir strømførende. Hvis vi da samtidig er i kontakt med jord, 

vil vi få strøm gjennom kroppen. Dette unngås hvis 

apparatet er jordet. Jording er en ekstra ledning som er 

koblet til jord.

Apparater som skal brukes i kjøkken og bad skal være 

jordet. Jordledningen er gul/grønn..

Godkjenning N Godkjent av NEMCO

Utstyret er 

dobbeltisolert og 

trenger ikke jording

Se etter denne merkingen 

på elektrisk utstyr
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Strøm

Ca 10mA

15ï50mA

50mA-4A

> 4A

Effekt

Ca 0,25W

0,6-5W

5-12000W

> 12kW

Mulig skade

Muskelkrampe (hindrer egen frigjøring)

Hjertelammelse (akutt livsfare)

Hjertekammerflimmer (alvorlig livsfare)

Ytre/indre forbrenning (alvorlig livsfare)

Spenning

Ca 25V

40-100V

100-3000V 

> 3000V

Skader

Farlig! 

Ikke jordet Jordet

Hvis apparatet ikke er jordet kan dette skje:

Hvis du berører apparatet samtidig som du berører f eks 

vannkranen, kan strømmen gå gjennom deg. 

SIKKERHET
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Viktige regler

Sjekk at  ledningene ikke er skadet. Bruk 

bare godkjente forlengelsesledninger

Ikke ta forlengelsesledninger inn på badet. 

Bruk bare jordet eller dobbeltisolerte 

apparater på bad og kjøkken

Trekk alltid ut ledninger når du fyller 

vannkanna

Ikke putt noe i kontakter eller elektriske 

apparater.

Bruk barnesikring.

Apparater som skal ha jordet kontakt 

må ikke settes i kontakter uten 

jording.

Pål

Vær forsiktig med 

flerveiskontakter slik at du 

ikke overbelaster systemet


